
UCHWAŁA NR XXXII/190/21 
RADY MIEJSKIEJ W DOBIEGNIEWIE 

z dnia 22 lutego 2021 r. 

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 
Przemocy w Dobiegniewie 

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 pkt ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. 
Dz.U. z  2020 r. poz. 713, 1378 z późni. zm.) w związku z art 110 ust. 9 ustawy z dnia 12 marca 
2004r. o pomocy społecznej (tj. Dz.U.z 2020 r. poz.1876, 2369 z późn.zm.) i art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy 
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 218, 
956 z późn.zm.) Rada Miejska w Dobiegniewie uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program  Przeciwdziałania  Przemocy  w Rodzinie  oraz  Ochrony  
Ofiar  Przemocy  w Rodzinie w Gminie Dobiegniewie stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Dobiegniewa. 

§ 3. Uchwała podlega ogłoszeniu Dzienniku Urzędowym Województwa Lubuskiego z mocą 
obowiązującą od dnia 04.01.2021 roku. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Dobiegniewie 

 
 

Marek Kowalczyk 
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Rozdział I 

Podstawa prawna 

 Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie 

Dobiegniew opracowany na lata 2021-2024 w oparciu o następujące podstawy prawne: 

1. Ustawa z dnia 29 lipca 22005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2020 roku poz. 

218, 956 z późniejszymi zmianami) 

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (Dz. U. z 2020 roku poz. 1876, 2369 z 

późniejszymi zmianami) 

3. Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 roku poz. 41 z późniejszymi zmianami). 

 

Rozdział II 

1. Informacje ogólnie 

Zjawisko przemocy w rodzinie, ze w4zględu na swe wieloaspektowe konsekwencje, uznawane jest nie tylko 

za znaczący problem indywidualny, lecz również za niezwykły problem społeczny. Koszty jakie ponosi 

społeczeństwo z tego tytułu są ogromne, w tym również w rozumieniu wydatków finansowych ponoszonych 

przez wszystkie podmioty indywidualne oraz instytucjonalne zaangażowane w omawiany problem. Dbanie 

o odpowiednie relacje wewnątrzrodzinne, ochrona dóbr osobistych, zapewnienie poczucia bezpieczeństwa 

jest jednym z zadań państwa. Właśnie dlatego niezbędne jest objęcie pomocą i wsparciem ofiar przemocy 

poprzez tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

2. Definicja przemocy w rodzinie 

Według art.2 ustawy z dnia 10 czerwca 2010 roku o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie oraz niektórych innych ustaw przemocy w rodzinie jest definiowana jako: „jednorazowe lub 

powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawo lub dobra osobiste członków 

rodziny, w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające jej 

godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym 

lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia lub krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą”. 

3. Rodzaje przemocy 

Wyodrębnia się 5 następujących rodzajów przemocy: 

- Przemoc fizyczna – fizyczne znęcanie się sprawcy nad ofiarą 

- Przemoc psychiczna – sprawowanie przez sprawcę psychicznej kontroli nad ofiarą 

- Przemoc seksualna – wymuszanie kontaktów o charakterze seksualnym wbrew woli danej osoby, a także 

kontynuowanie czynności seksualnych bez jej zgody. 

- Przemoc finansowa (ekonomiczna) – utrzymywanie osoby w całkowitej zależności finansowej, 

ekonomicznej 

- Zaniedbanie – ciągłe niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych oraz emocjonalnych oraz 

świadome nieudzielanie pomocy w sytuacjach trudnych. 

 

Rozdział III 

Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w Gminie Dobiegniew 

Przemoc w rodzinie jest trudnym problem rodziny, osoby, które jej doświadczają często nie chcą mówić o 

swoim problemie ze względu na strach, poczucie winy, obawę przed osądzeniem, strach przed zmianą czy też 

osądzeniem ze strony rodziny lub też społeczności lokalnej. Przemocy w rodzinie towarzyszy również wiele 

stereotypów, które powstrzymują osoby doświadczające przemocy przed udaniem, się po pomoc w związku, z 

czym coraz częściej zjawisko przemocy w rodzinie poruszane jest w różnych kampaniach, akcjach 

informacyjnych. 

Na terenie Gminy Dobiegniew przemoc w rodzinie występuje w rodzinach o zróżnicowanym statusie 

społecznym, dodatkowo łączy się z problemem nadużywanie alkoholu, a także niskimi dochodami. Przypadki 
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przemocy zdarzają się najczęściej w domach rodzinnych, gdzie świadkami są jedynie członkowie rodziny. 

Pomimo tego w ostatnim okresie są one coraz częściej ujawniane, co przejawia się coraz większą ilością 

interwencji Policji jak również pracowników socjalnych i udzielania pomocy osobom zaznającym przemoc w 

rodzinie. 

 Diagnozę zjawiska przemocy w Gminie Dobiegniew zobrazowano przy pomocy wykazania tendencji 

wzrostowej liczby „Niebieskich Kart” w latach 2017 -2020 

Tabela nr.1 Liczba „Niebieskich Kart” założonych w latach 2017-2020 

Procedura 

Niebieska Karta 

2017 2018 2019 2020 

25 18 18 16 

Źródło: Opracowanie Własne 

 Z przeprowadzonej analizy danych dotyczących przemocy w rodzinie w Gminie Dobiegniew w latach 

2017 – 2020 wynika, że problem z roku na rok jest w tendencji spadkowej. Powyższe dane skłaniają do 

poszukiwania rozwiązań zapobiegających zjawiskom przemocy w rodzinie. W tym celu opracowany został 

Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy. 

Rozdział IV 

Założenia Programu 

 Głównym założeniem Programu jest przyczynienie się do ograniczenia skali problemów i skutków 

przemocy domowej. Istotnym jest podejmowanie kompleksowych działań ukierunkowanych zarówno na 

ochronę ofiar przemocy, jak również edukowanie osób stosujących przemoc i korygowanie agresywnych 

zachowań i postaw. 

Rozdział V 

Cele Programu 

 Celem głównym Programu jest: 

 Zwiększenie skuteczności działań na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie na terenie Gminy 

Dobiegniew 

Cele szczegółowe: 

 Koordynacja i integracja działań lokalnych podmiotów w zakresie przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie 

 Podnoszenie świadomości i wrażliwości społecznej wobec przemocy w rodzinie, działania propagujące 

pozytywne postawy w stosunkach międzyludzkich 

 Podnoszenie kompetencji służb w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

 Udzielanie kompleksowej pomocy osobom i rodzinom dotkniętym problemem przemocy 

 

Rozdział VI 

Zadania Programu 

L.p. Zadanie Działanie 
Termin 

realizacji 

Realizatorzy/ 

Partnerzy 
Wskaźnik 

1. 

Z
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y
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y
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n

ar
n
y

 

Zespól składa się a grupy specjalistów 

reprezentowanych instytucje (powołany przez 

Burmistrza Dobiegniewa) 

nadal 
Burmistrz Gminy 

Dobiegniew 

Zarządzenie Burmistrza 

Gminy Dobiegniew 
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 Diagnozowanie problemu przemocy w 

rodzinie 

 Podejmowanie działań w środowisku 

zagrożonym przemocą w rodzinie, mającym 

na celu zapobieganiu zjawisku 

 Inicjowanie interwencji w środowisku 

dotkniętym przemocą w rodzinie 

 Rozpowszechnianie informacji o instytucjach 

oraz możliwościach udzielania pomocy w 

środowisku lokalnym 

 Inicjowanie działań w stosunku do osób 

stosujących przemoc w rodzinie 

 Opracowanie i realizacja planu pomocy w 

indywidualnych przypadkach 

 Monitorowanie sytuacji rodzin, w których 

istnieje zagrożenie wystąpienia przemocy 

oraz rodzin, w których dochodzi do przemocy 

 Prowadzenie dokumentacji działań 

podejmowanych wobec rodzin, w których 

dochodzi do przemocy oraz efektów tych 

działań 

 

 OPS 

 Zespół 

Interdyscyplina

rny 

 GKRPA 

 Policja 

 Służba Zdrowia 

 Placówki 

Oświatowe 

 Prokuratura 

 Sąd 

 Liczba spraw 

przekazanych do 

Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

 Liczba podejmowanych 

działań przez OPS 

 Liczba spraw 

zgłoszonych do GKRPA 

 Liczba interwencji 

domowych Policji 

 Liczba spraw sądowych 

 Liczba spraw 

zgłoszonych przez 

Placówki Oświatowe 

 Liczba spraw 

zgłoszonych przez 

Służbę Zdrowia 
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 Dostarczanie informacji o instytucjach 

udzielających pomocy i wsparcia ofiarom 

przemocy w rodzinie 

 Rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych 

(ulotek, plakatów) dotyczących zjawiska 

przemocy w rodzinie 

 Edukacja dzieci i młodzieży w zakresie 

psychologii konfliktów, sposoby radzenia 

sobie ze stresem i agresja swoja oraz 

rówieśników 

 Umieszczanie informacji na stronie 

internetowej w gablocie informacyjnej 

 

 Zespól 

Interdyscyplina

rny 

 OPS 

 GKRPA 

 Placówki 

Oświatowe 

 Służba Zdrowia 

 Sąd 

 Ulotki, plakaty 

 Zamieszczanie 

Informacje na stronie 

internetowej 

 Zamieszczanie 

informacji a Gablocie 

informacyjnej 
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 Systematyczne szkolenia wszystkich 

przedstawicieli służb podejmujących 

działania na rzecz przeciwdziałania przemocy 

(szkolenia z zakresu diagnozowanie 

przemocy w rodzinie, realizacji procedury 

Niebieskiej Karty, prowadzenie interwencji 

kryzysowej) 

 Udział w konferencjach oraz szkoleniach z 

zakresu przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie 

 

 Instytucje 

szkoleniowe 

 Liczna szkoleń 

 Liczba uczestników 

5. 

O
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a
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m
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 Utworzenie punktu konsultacyjnego dla ofiar 

przemocy w rodzinie 

 Pomoc psychologiczna, medyczna i socjalna 

dla ofiar przemocy w rodzinie 

 Kierowanie ofiar przemocy w rodzinie na 

terapie do Ośrodków Specjalistycznych 

 

 Psycholog 

 Pracownik 

Socjalny 

 Pielęgniarka 

środowiskowa 

 lekarz 

 Liczba udzielanych 

porad 

 Liczba skierowań na 

terapie 

 

Rozdział VII 

Odbiorcy Programu 

Program skierowany jest do: 

 Mieszkańcy gminy w tym osób zagrożonych przemocą w rodzinie 

- Dzieci i młodzieży 

- Współmałżonkowie lub partnerzy w związkach nieformalnych 

- Osoby niepełnosprawne 

- Osoby starsze 

 Sprawcy przemocy w rodzinie 

 Świadkowie przemocy 

 Przedstawiciele władz lokalnych, instytucji oraz służb pracujących na rzecz dzieci i rodzin 

 

Rozdział VIII 

Przewidywane efekty realizacji Programu 

 Realizując  działania  zawarte  w  Gminnym  Programie  Przeciwdziałania  Przemocy  oraz Ochrony  

Ofiar  Przemocy  w  Dobiegniewie  na  lata  2021 - 2024 planuje się osiągnąć następujące efekty: 
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 Zmiana postaw społeczeństwa wobec przemocy w rodzinie 

 Odpowiednie przygotowanie osób pomagających ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie 

 Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkniętym przemocą 

 Niwelowanie skutków przemocy w rodzinie 

 

Rozdział IX 

Realizatorzy Programu 

 Koordynatorem Programu jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Dobiegniewie przy współpracy z: 

 Gminna Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 Policją 

 Placówkami Oświatowymi 

 Organizacjami pozarządowymi 

 

Rozdział X 

Finansowanie Programu 

 Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Dobiegniew są: 

 Środki własne Gminy Dobiegniew zaplanowane na dany rok budżetowy w Ośrodku Pomocy 

Społecznej w Dobiegniewie na realizację przeciwdziałania przemocy 

 Środki własne pochodzące z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

 Dotacje z budżetu państwa 

 Środki pozabudżetowe 

 

Rozdział XI 

Monitoring i sprawozdawczość programu 

 Monitoring Programu polega na zbieraniu danych dotyczących zrealizowanych zadań w ramach 

Programu od podmiotów zaangażowanych w jego realizację prze OPS. 

Kierownik Ośrodka Pomocy Społecznej w Dobiegniewie będzie co roku przedkładał Radzie Gminy 

Dobiegniew raport z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie. 
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UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie /tj. Dz. U z 2020, poz. 218, 956

w art. 6 ust. 2 nałożyła na gminę obowiązek tworzenia gminnego systemu przeciwdziałania przemocy

w rodzinie, w tym opracowanie i realizacje Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Wobec powyższego program na lata 2021-2024 jest kontynuacją działań podjętych w ramach realizacji

programu na lata 2017-2020.

Głównym celem programu jest zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz

zmniejszenie skali zjawiska w gminie.

Powyższy cel realizowany będzie poprzez działania Zespołu Interdyscyplinarnego przy aktywnej

współpracy służb wymienionych w programie. Praca ze zjawiskiem przemocy, aby była skuteczna

i przynosiła trwałe efekty musi być realizowana interdyscyplinarnie. 

Program stanowi plan działań instytucji i organizacji zobowiązanych do podejmowania działań na rzecz

zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie, a tym samym przyczyni się do usprawnienia lokalnego

systemu przeciwdziałania i ograniczenia w/w zjawiska.

Realizacja Programu w efekcie zakłada, że nastąpi dalszy wzrost świadomości społecznej na temat zjawiska

przemocy, przypadki przemocy będą rozpoznawane wcześniej i skuteczniej, a także wzmocniony zostanie

zintegrowany i efektywny system pomocy osobom doznającym przemocy w rodzinie.

W związku z powyższym podjęcie uchwały jest zasadne.
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